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DOUBLE JUGEMENT 

 

C’était une matinée habituelle chez la famille Cladaou, Madame Cladaou augmentait 

le son de sa télévision espérant que ces filles cessent de se disputer, cette fois les 

jeunes filles se disputaient à propos de la couleur d’un rouge à lèvres. Les hurlements 

ne cessaient d’augmenter à l’étage, quelqu’un frappa à la porte, le téléphone sonna, le 

chien se mit à aboyer. La mère resta assise sur le canapé dans le brouhaha, silencieuse. 

C’est alors qu’une lettre passa sous la porte. Sophie et Sophia se battaient dans les 

escaliers.  

-« Mam.. » commença Sophia 

-« Non c’est faux ! » continua Sophie, la main sur la bouche de sa sœur.  

La mère ne répondit pas, le silence était revenu mais pour combien de temps ? Sophie 

ouvrit la lettre.  

-« On est sélectionné ! NOUS SOMMES PRISES ! » Dit Sophie  

-« L’émission ? Vraiment ? On passe à la télé ? On est riche ? » Répondit Sophia  

Les deux se mirent à hurler, avant de claquer la porte et partir faire du shopping. 

-« Qu’est-ce qui se passe ? » murmura Madame Cladaou en retirant ces boules quiès. 

Quelque semaine plus tard, les jumelles embarquaient dans un avion direction la 

Chine. Elles participaient à une nouvelle émission « Express Lanta ». Les règles du jeu 

sont simples : six duos devront traverser différents pays, en passant par différentes 

villes imposées. L’équipe qui termine la course à la première place est hors concours. 

Puis les équipes votent contre le duo qu’ils veulent éliminer, le couple ayant le plus de 

voix contre lui quitte l’émission.  

Une fois arrivées, toutes les équipes se mirent en ligne. 

-« On commence dans cinq minutes ! » cria un homme. 

La caméra s’alluma cinq minutes pile après l’appel. L’animateur prit la parole. 
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-« Bonjour et Bienvenue dans Express Lanta, à la clé 1 000 000 000 € mais ceci pour 

un seul de nos six duos, sans plus attendre nous allons les découvrir ! 

Black et Macabella sont amis depuis l’enfance bien que leur relation soit assez 

ambiguë. Mais ceci n’est pas leur seule caractéristique, ils sont aussi gothiques, très 

souvent jugés ces jeunes adultes venus de Picardie restent seuls et beaucoup les 

évitent. Cependant derrière leur maquillage et leur chaîne se cachent deux êtres drôles 

et attachants. 

Marthe âgée de quarante-huit ans est la mère d’Annabelle, dix-neuf ans. Ce duo corse 

vient d’un milieu bourgeois, Marthe veut rester jeune et pense être une mère cool alors 

qu’Annabelle est une étudiante major de promo (sa mère a soudoyé ses professeurs 

pour cela) capricieuse et étroite d’esprit qui souhaite gagner pour prouver à son ex-

petit copain « tout ce qu’il rate »  

Ryan et Lucas viennent du Nord Pas de Calais et sont en couple depuis trois ans. Bien 

que leur histoire d’amour dure, leurs caractères sont opposés, l’un est jaloux, 

romantique et peureux alors que l’autre est extraverti, narcissique et lunatique. Ce 

couple gay peut être très gentil comme très méchant, leur devise « Mieux vaut nous 

avoir comme amis que comme ennemis » 

Sophie et Sophia sont jumelles, bien qu’elles semblent complices, en réalité elles 

adorent se disputer à propos de différents sujets plus stupides les uns que les autres. 

Malgré cela elles sont d’accord sur une chose, la victoire sera pour elles ! Entre 

dispute et coup bas entre elles, ses deux sœurs nous promettent beaucoup d’action. 

Siwon et Hongbin viennent de Corée du Sud, dans leur pays d'origine, ils sont très 

connus. En effet, ils font partie d'un des groupes les plus connus d'Asie cependant en 

France ils sont inconnus. Ils ont étudié le français, et ont pris la décision de participer 

à l'émission pour améliorer leur français mais bien entendu pour également augmenter 

leur popularité.  

Enfin, Antonin et Julien, deux cousins venus de Marseille, viennent pour découvrir 

différentes cultures. Mais le plus gros problème de ces deux jeunes hommes est qu'ils 

se détestent depuis l'enfance et n'ont absolument rien en commun. Antonin est sportif, 

joueur, en échec scolaire et aussi un vrai coureur de jupons alors que Julien est un 

artiste, rêveur qui cherche son prince charmant malgré le fait que personne ne sache 

qu'il est homosexuel sauf son cousin qui l'a surpris avec son petit copain de l'époque.»  

Les équipes découvrirent qu'ils étaient arrivés en Chine. L'animateur leur explique 

qu'ils devront traverser Pékin où ils viennent d'atterrir puis Zibo, Namkim pour arriver 

au port de Shanghai. Chaque duo monte dans la voiture qui lui est attitrée, la course 

commence.  

Au bout de plusieurs dizaines de kilomètres, Sophie qui conduit rompt le silence. 

- «On vote contre qui une fois l'épreuve terminée? » dit-elle 

-« Euh... Je ne sais pas ... on ne les connaît pas, on ne sait même pas leur... » 

Commença Sophia 

-« Les gothiques, l'interrompt Sophie, c'est un jeu, on n’est pas là pour se faire des 

amis mais remporter de l'argent ! » 
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-« Mais...pourquoi les gothiques? » 

-« Ils sont juste devant nous! Et je suis sûre que tout le monde va voter contre eux à 

cause de leur style. » 

-« Les gays sont aussi devant nous et il y a sûrement des homophobes, pareil pour les 

Chinois il y a surement des racistes » 

-« Ces PD seront aidés par la production et ce n’est pas des Chinois mais des Coréens, 

idiote! » 

-« Chinois ou Coréen c'est la même chose, ils ne voient pas la route! » 

-« N'importe quoi! T'es française non ? T'aimerais que les gens disent que t'es 

allemande? » 

-« Mais ça n'a rien à voir! » 

-« Mais si ! » 

-« LA FERME! Conduis! » 

-« Mais on sait même pas si on vote contre les gays, les bridés ou les gothiques! » 

-« T'es vraiment une andouille! » 

-« Quoi encore? » 

-« C'est logique on vote contre la mère et la fille! » 

-« Hein ? Mais pourquoi? » 

-« Les gothiques seront éliminés pour leur style, les gays pour leur sexualité, les 

Coréens pour leur origine, donc on élimine les bourgeoises! » 

Une fois arrivé à Zibo Sophia prit le volant et Sophie s'allongea sur la banquette 

arrière pour dormir. Seule sans sa sœur pour critiquer sa façon de conduire elle réussit 

à rattraper et doubler Hongbin et Siwon.  

-« A moi le pognon! Retournez bouffer votre riz! » hurla-t-elle avant de recevoir la 

chaussure de Sophie dans la tête. 

-« Je conduis, sale garce! » cria Sophia 

-« Justement tais-toi! » 

-« Mais j'ai doublé les Japonais. » 

-« C'est bien... mais qui te dit que d'autres ne nous ont pas doublés en passant par 

d'autres chemins? ET C'EST DES COREENS! »  

Les kilomètres passent et les disputes des jumelles s’accumulent. Sophie reprit le 

volant et Sophia s’allongea pour dormir. Quand elle se réveilla c’était la dernière ligne 

droite, elles venaient d’entrer dans Shanghai. La course prit fin. L’animateur distribua 

de la nourriture pour la prochaine course, il n’y avait que dix billets pour monter sur le 

bateau qui les emmènerait en Corée du sud. Le présentateur prit la parole. 

-« Sans plus attendre les résultats ! A la première place les Coréens ! » 

Hongbin et Siwon furent très contents mais personne ne comprit de quoi ils parlaient 

puisqu’ils utilisaient leur langue maternelle. L’animateur reprit. 

-« Suivi des gothiques, du jeune couple gays puis des cousins, les jumelles et enfin 

Marthe et Annabelle. Hongbin et Siwon sont intouchables, allez voter »  

Quelques instants plus tard ce fut le dépouillement. 

1 voix contre les gothiques  
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1 voix contre les gays 

1 voix contre les jumelles 

Et 3 voix contre la mère et la fille  

Annabelle hurla : 

-« Quoi ? Bande de tocards ! C’est moi qui devrais rester, des PD, des siamoises, des 

dépressifs, des Chinois TOUS DES TOCARDS ! » Elle se retourna sur sa mère 

« C’est de ta faute si on a perdu de toute façon ! » 

Sa mère sortit son porte-monnaie mais il était trop tard, tous les duos encore dans 

l’aventure étaient sur le bateau qui s’apprêtait à démarrer. 

Une fois arrivé en Corée du Sud, les équipes remontèrent dans leur véhicule sans avoir 

le temps d’admirer le port de Busan. Cette fois ils devaient se rendre à Séoul en 

passant par Taegu, Taejon puis Chongju et enfin Suwon. Les jumelles prirent la 

première place dès le départ, Sophia conduisait.  

-« Ils sont sympas les autres, c’est cool de pouvoir enfin faire connaissance avec eux » 

commença Sophia 

-« Ne t’attache pas à ces rats ! Pas de pitié si tu veux gagner » répondit sa sœur 

-« Tu avais l’air de les apprécier sur le bateau » 

-« La règle d’or dans ce genre de compétition « Sois sympa avec tes amis et avec tes 

ennemis sois le encore plus » Je ne souhaite qu’une chose, GAGNER» 

-« Moi aussi je veux l’argent ! Mais c’est qui nos ennemis ? » 

-« TOUS ! En commençant par les cousins ce sont nos plus grands rivaux, on vote 

contre eux à l’arrivée » 

-« Et s’ils gagnent ? » 

-« On est en Corée donc les Coréens vont encore gagner, réfléchis ! » 

-« Mais ça veut rien dire, si tu penses comme ça, les gothiques détestent l’amour, les 

gays portent des robes, les Chinois mangent du riz » 

-« ILS SONT COREENS ! » 

-« On s’en fiche ! C’est pareil ! » 

Puis il y eut un silence pesant dans la voiture, à mi-parcours Sophie prit le volant, 

Sophia dormit. A son réveil Séoul n’était plus très loin. 

-« On est toujours en tête » annonça Sophie 

-« Super ! On vote toujours contre Julien et Antonin » 

-« Oui ! On en a déjà parlé la dernière fois les gothiques partiront à cause de leur style, 

les Coréens… » 

-« Oui, je sais » la coupa Sophia. « C’est dommage les gays sont sympas et les 

Chinois aussi » 

-« T’as parlé aux gothiques ? » 

-« Ils n’ont parlé à personne » 

-« Les idiots ! » 

Une fois tous les duos arrivés au centre de Séoul l’animateur arriva et annonça les 

résultats 
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-« A la cinquième place Ryan et Lucas, quatrième Julien et Antonin, à la troisième 

place les jumelles… » 

-« Je croyais que l’on était première » murmura Sophia à Sophie, cette dernière lui 

donna un coup de coude dans les côtes pour la faire taire. L’animateur parlait encore. 

-« …Félicitation à Black et Macabella qui obtiennent la première place » 

-« Super » dit Black sans sourire ou crier.  

-« Génial » continua Macabella qui avait la même expression que son ami. 

Quelques instants plus tard, tous attendaient l’issue du vote 

 1 voix contre Antonin et Julien 

 1 voix contre les jumelles 

 2 voix contre les Coréens 

 1 voix contre le couple gay  

Hongbin et Siwon ouvrirent de grands yeux d’étonnement. Ils ne dirent rien, pas de 

larmes, pas de cris, juste des au revoir amical et de grands yeux ébahis. Les quatre 

duos restants partaient pour le Japon alors que le duo éliminé eut un souffle de 

soulagement une fois les caméras éteintes. 

La course se déroulant au Japon démarrait à Tokyo. Les quatre dernières équipes 

devaient traverser les villes de Nagoja, Osaka, Kyoto pour arriver à Tottori. Comme à 

chaque fois les duos prirent place dans leur véhicule et le départ fut donné. 

-« Une fois arrivé, on sera déjà à la moitié de l’aventure, tu te rends compte?" dit 

Sophia  

-« Tais-toi ! » répondit sèchement Sophie 

-"Mais... On ne pourrait pas bien s'entendre pour une fois? On est sœurs et on ne 

connaît rien l'une de l'autre." 

-« Je n'ai pas envie de parler maintenant Sophia! On vote pour Julien et Antonin parce 

que c'est les seuls normaux dans cette émission, maintenant laisse-moi tranquille. » 

Quelques instants plus tard Sophie s'endormit. 

-« Tu dors ? » demanda Sophia, hésitante.  

Pas de réponse, elle continua. 

-« Je déteste être seule, mais le comble c'est que depuis que je suis née, j'ai toujours 

été seule, j'aurais voulu avoir une sœur avec qui je ferais plein de choses et je t'ai eue 

toi, une râleuse toujours en train de me frapper. Dormir, se réveiller, manger, boire, 

rire, pleurer, au final on peut faire tout ça seule. Mais qui aime être seul? Le matin tu 

te réveilles sans amis parce que tout le monde te croit aussi méchante que ta sœur, sans 

copain à câliner ou à embrasser, les journées sont longues, peut-être que c'est ma faute 

si personne ne me parle. Si j'ai fait cette aventure avec toi, c'est pour gagner, il faut 

que je gagne, je veux briller, être là pour quelqu'un... Si je n'ai pas d'amis ni une bonne 

relation avec ma sœur, j'aurai l'argent! ». Une larme coula sur sa joue. « Pourquoi je 

dis ça à voix haute? » 

Comme à chaque fois à mi-parcours, la conductrice n'était plus la même. Comme à 

chaque fois les jumelles ne savaient pas si elles étaient première, seconde ou dernière. 

Comme à chaque fois elles se disputèrent. Une fois encore elles avaient perdu, cette 
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fois elles étaient troisièmes, devant les gothiques mais derrière les cousins qui étaient 

seconds et Ryan et Lucas qui remportaient l’unanimité. Le vote commença, un vote, 

deux votes, trois votes et quatre votes dans l'urne. Cependant cette fois Sophie eut la 

boule au ventre et Sophia se rongeait les ongles. 

-« Une voix contre Julien et Antonin! » prononça l'animateur « Une contre les 

jumelles! » continua-t-il. 

Sophia regarda sa sœur qui commençait à paniquer, elle lui posa la main sur l'épaule. 

Sophie fut étonnée mais rejeta sa sœur une fois de plus. 

-« Une contre Macabella et Black ! » 

Les gothiques ne bougèrent pas, pas d'inquiétude, le résultat semblait leur importer 

peu. Lucas eut un petit sourire comme s’ils connaissaient l'issue du vote, son petit ami 

l'embrassa sur la joue. 

-« Ceci est le dernier bulletin, et il est contre ... »  

Le souffle de Sophie se coupa en entendant le nom du duo éliminé. 

-« OH MON DIEU J'AI EU SI PEUR! » hurla Sophia 

Les cousins étaient éliminés, la stratégie des filles avait fonctionné. Leurs rivaux 

étaient éliminés. Les gothiques, le jeune couple et nos deux sœurs prirent l'avion pour 

l'avant-dernier pays de l’émission, l’Australie. 

Une fois les trois derniers duos arrivés à destination, Sophia s’émerveilla en 

descendant de l’avion alors que Sophie discutait avec Ryan. Black et Macabella 

étaient en retrait comme à leur habitude. Avant de s’installer dans la voiture Sophie dit 

au revoir à Ryan et son petit ami. La course commença tranquillement. Sophia bondit 

sur sa sœur. 

-« Tu fais ami ami avec les gays ? Mais qu’est-ce qui t’arrive ? » l’interrogea-t-elle 

-« Oui mais non, enfin ils sont très sympathiques ça serait cool une finale contre eux. » 

Répondit Sophie concentrait sur la route. 

-« RENDEZ-MOI MA SŒUR ! » hurla Sophia. 

Sophie se mit à rire aux éclats. 

-« Moi amie avec eux, non c’est juste que 1) ils n’ont fini qu’une seule fois premiers 

alors que les gothiques deux fois et 2) En me rapprochant d’eux dans le cas où ils 

gagnent c’est nous qu’ils choisiront pour la finale » dit Sophie une fois remise de ses 

émotions. 

-« Malin !...Mais et s’ils nous trahissent ? »  

-« Ils ne vont pas trahir, les gothiques sont les plus forts donc s’ils veulent remporter 

l’émission ils nous prendront nous puisqu’on n'a jamais fini premières » 

-« Pas faux…et si c’est les gothiques qui gagnent ? » 

-« Ils nous choisiront nous pour les mêmes raisons »  

-« Super ! Je ne veux pas être contre les gothiques, ils font vachement peur surtout 

lui » 

-« Non lui il est mignon je trouve » 

-« Ma sœur me parle de garçon que se passe-t-il ? » 

-« Arrête, c’est normal voyons » 
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Sophia mima l’évanouissement. 

-« C’est ainsi que tout s’arrête » affirma-t-elle, affalée sur son siège. 

Dans une ambiance folle le trajet continua, les sœurs chantaient à pleine voix, 

observèrent les kangourous qu’elles croisaient, prirent des photos. Jamais elles 

n’avaient été aussi proches, et c’est toutes deux souriantes qu’elles terminèrent le 

parcours. L’animateur se tenait droit, les quatre billets pour le pays de la finale. 

-« Qui ira en finale ? Qui sera éliminé ? Où se déroulera la finale ? Place au résultat ! 

Les jumelles vous êtes troisièmes » annonça-t-il  

Les filles restèrent calmes et n’étaient pas déçues. 

-« Lucas et Ryan vous terminé à la première place ! Félicitations ! » 

Tous applaudirent. Sophie souriait à sa sœur et aux vainqueurs. Le couple se plaça 

près de l’animateur pour annoncer avec qui il avaient décidé de partir en finale. Lucas 

prit la parole. 

-« Alors le choix n’est pas facile du tout et on a vraiment dû beaucoup réfléchir pour 

savoir qui on emmenait en finale mais on s’est finalement mis d’accord sur un 

couple » 

Ryan continua : 

-« Oui voilà on vous apprécie tous les quatre et c’est vraiment une belle aventure et on 

veut une belle finale, on ne veut pas gagner facilement alors on a choisi ceux avec 

lesquels on aura le plus de difficulté » 

-« Ils nous complimentent en plus qu’ils sont gentils » murmura Sophie à Sophia  

-« Je ne suis pas tellement sûre de ça … je crois que… » répondit Sophia. 

-« Macabella, Black ça vous dit de nous affronter en finale ? » termina Lucas.  

Le visage de Sophie resta figé, les yeux grands ouverts, une tension dans la bouche. 

Sophia posa la main sur son épaule.  

-« On a perdu Sophie, je suis désolée » dit-elle calmement. 

Les jumelles étaient dans l’avion mais cette fois non pas pour découvrir un nouveau 

pays mais pour rentrer en France.  

-« On a perdu, à cause de ces deux espèces de … » commença Sophie. 

-« Calme toi ça arrive, c’est le jeu ». 

-« C’est tout ce que ça te fait ! Comment on a pu être aussi bête ! » 

C’est alors que Sophia éclata en sanglots. 

-« J’avais tout misé sur cette aventure,… je voulais l’argent pour enfin exister !... Tout 

est fini, ma sœur me hait, je n’ai pas d’amis, et même pas d’argent » sanglota Sophia.  

-« Ne dit pas ça enfin oui l’argent nous aurait changé la vie mais … » 

-« TAIS-TOI ! » 

-« Mais Sophia, nous sommes plus proches maintenant, cette aventure a tout de même 

changé quelque chose, pas ce que l’on désirait mais c’est déjà un début, on a toute 

deux gagné une sœur tu ne trouves pas ? » 

 Les jumelles n'avaient certes pas remporté l'émission et l'argent qui allait avec mais 

elles s'étaient rapprochées, un peu. Elles ont découvert l'amour qu'elles portaient l'une 

à l'autre. Certaines personnes voudraient être riches et avoir une personne sur qui 
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compter, c'est l'objectif ultime mais parfois, voire même souvent il faut se contenter de 

ce que l'on a et avancer. Désormais, rien n'arrêterait les jumelles. 

 

Corentin Prudhomme 


